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REGESSO0 NO SINDIGATO NO

COMBATE AO CORONAVIRUS

METABASE-BH suspende-
ra o atendimento na sede da
entidade a partir deste dia 18
de margo, retornando a atividade
normal no proximo dia 30, segunda-
feira.

A medida se deve a necessidade
urgente imposta pelo combate a
pandemia de Coronavirus (Covid-19),
onde todos nds precisamos colaborar
para impedir formas de contaminacéo.

Aqueles trabalhadores que progra-
mam enquadramento na clausula do
Acordo Coletivo para quitacdo de
contrato de trabalho terdo o prazo
dilatado, de forma a n&o sofrerem
qualquer prejuizo.

ACAO COLETIVA
CONTRA O VIRUS

Todos devemos compreender a
gravidade da pandemia e nos
esforcarmos para seguir os
procedimentos de higiene, evitar
ambientes fechados e proximidade
de pessoas, seguindo os
protocolos de protecdao que vém
sendo apontados.

O quadro de contaminagao
evoluindo rapidamente em varios
estados, colocando a sociedade
sobre severa ameaca pela falta de
uma estrutura hospitalar em
condigcbes de atendimento e
tratamentos intensivo.

QUAIS SAO AS MEDIDAS DE PREVENGAO A0 COVID-19?

- lavar as maos frequentemente

% com agua e sabonete por pelo

menos 20 segundos, ou usar

| desinfetante para as maos a base

de alcool quando a primeira opgao

| nao forpossivel;
| - evitar tocar nos olhos, nariz e

boca com as méos nio lavadas;

@Y - cvitar contato proximo com

Coronavirus

pessoas doentes;

- ficar em casa quando estiver
doente;

- usar um lengco de papel para
cobrir boca e nariz ao tossir ou
espirrar, e descarta-lo no lixo apos

0 USO;

- ndo compartilhar copos, talheres
e objetos de uso pessoal;

- limpar e desinfetar objetos e
superficies tocados com
frequéncia;

- hao cobrir a boca com as maos
ao espirrar, fazé-lo protegendo
com o ombro ou

cotovelo;

- manter ambientes

bem ventilados e

higienizar as méaos

apdés tossir ou

espirrar.




