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AS INFORMAGOES PUBLICADAS NESSE MATERIAL E DE RESPONSABILIDADE DO PRESIDENTE DO METABASE BH, SEBASTIAO ALVES DE OLIVEIRA

SINDICATO LUTA PARA OUE ESCALA DE TTHORAS
SEJA CONCEDIDA A TODOS QUE OPERAM
COM TURNO DE REVEZAMENTO

A diretoria do METABASE-BH obteve uma
importante conquista com a implantacao
doturnode 11horas na Vale, desejo antigo
dos trabalhadores. Agora, o Sindicato luta
para que esse regime seja uma tendéncia
na empresa em escalas que operam com
turno de revezamento.

O objetivo é proporcionar aos trabalhado-
res uma jornada de trabalho humanizada,
que conceda ao funcionario a condicao
de conviver com a familia e intensificar
suas relacdes sociais.

Diversos estudos ja demonstraram que
os trabalhadores que exercem jornadas
mais flexiveis, com disponibilidade de
tempo para o convivio familiar, para o
lazer e para o descanso, conseguem
render com mais eficiéncia, diferente do
funcionario que é submetido a uma carga
horaria elevada, da qual a empresa se
tornaasua propriacasa.

O presidente do METABASE-BH, Sebas-
tido Alves de QOliveira, lembra que muitas
familias entram em crise pelo simples
fato de ndo existir uma adequacgao
entre 0 emprego e a vida social das
pessoas. “Turnos como esse de 11
horas, € uma ferramenta para evitar a
dissolucdo das familias. Por isso, o
Sindicato brigou tanto pela sua
implantacdo. Agora, temos que esten-
der aos demais trabalhadores e, com
isso, estabelecer uma relagao de tra-
balho mais humana e digna para
todos”, defende.

A diretoria do METABASE-BH esta em
conversas constantes com a empre-
sa, cobrando as devidas adequacdes.
Mesmo estando fora da data-base, o
Sindicato entende que sdo discussdes
essenciais para o dia a dia dos traba-
Ihadores.

COVID-19 NAO ACABOU.

Cuide de vocé e de quem vocé ama!

Mantenha o distanciamento social.

Higienize as maos.
Use mascara.
Evite aglomeracao.




HA QUATRO ANOS SEMREAJUSTE, SINDICATO COBRA
REVISAO NO TICKET REFEICAO

Beneficio é concedido somente para quem exerce a fungdo onde ndo hd
restaurante ou realiza trabalho externo

O METABASE-BH permanece na luta pela revisao ticket de refeicao concedido pela Vale aos
funcionarios que trabalham onde ndo ha refeitdrio ou realizam atividade externa .

Hoje, o beneficio tem o valor de aproximadamente RS 483,20 e esta congelado ha quatros
anos. Para se ter umaideia, o ultimo dado da inflacao divulgado, aponta um indice de 10,16 %.
Isso somente noano de 2021. Ao considerar os ultimos quatro anos, a defasagem vai superar
0s 30%.

Por isso, a necessidade de discutir o assunto, mesmo o beneficio ndo constando no ACT, e
exigir da Vale acompreensdo pelo momento vivido no pais e a devida revisdo dos valores pra-
ticados no beneficio.

ESTAMOS DEOLHO!
CONVENIO MANDRAKE NAO ATENDE O TRABALHADOR

Estamos novamente denunciando o convénio de compra
de remedios da Vale. Um beneficio que poderia ser de
grande importancia para os trabalhadores, mas na verda-
de, ndo serve para nada. As informacdes que chegam é
que o funcionario ndo consegue adquirir o medicamento
devido uma série de burocracias e exigéncias. A Vale ja foi
informada diversas vezes do problema e o Sindicato
aguarda uma posigao.

SINDICALIZE-SE'

O trabalhador que deseja a manutencdo do emprego, quali-
dade no ambiente de trabalho, jornadas humanizadas, bene-
ficios conquistados, direitos respeitados e reajustes sala-
riais, precisa colocar a mao naconsciéncia e se sindicalizar.
Nada vem de graga e tudo que a entidade proporciona é
FORTALECA O gragas ao apoio dos associados.

Estamos vivendo um periodo de ataques aos direitos traba-
SEU SINDICATO. lhistas e, se nao houver, unidade entre o trabalhador e o Sin-
‘. I ' dicato, a corda ira arrebentar para o lado mais fraco.

A
Doe: Agua, Alimentos nao pereciveis,
S$.0.S CHUVAS MINAS GERAIS Cobertores, Colchoes, Roupade cama, Itens

de higiene pessoal & Materiais de limpeza

0O METABASE-BH se solidariza com todos que, infeliz- e A e

mente, foram |mpa ctados com as trag EdlaS dU:FantE batalhdes, quarteis e bases comunitarias da Policia
n dei g A ; 3 .d d : - Militar e do Corpo de Eombeiros Militar. Delegacias
eSse mes de janeiro. provmtamos aopo rtunidade para da Policia Civil de Minas Gerais. Posto de Coleta do

ressaltar a importancia de abracar as vitimas das SStiasg e SRS SOOI o BRS BE o Zonie
chuvas, doando e prestando o devido apoio. Mais Informagoes: (31) 3343-2400





